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Scheduling para tratamiento de pacientes de Radioterapia

Resumen ejecutivo

En el presente informe se describe el trabajo realizado en el marco del proyecto de grado
de Ingenieria de Produccion, cuyo principal objetivo era la aplicacion de métodos
cuantitativos para la agenda de pacientes de radioterapia, particularmente en el Centro de
Radioterapia ONCOSUR de Florida, Uruguay. Para esto, en primera instancia se relevo y
analizo la literatura existente en torno a modelos matematicos aplicados a los tratamientos
de radioterapia y, en particular, se hizo énfasis en aquellos trabajos cuyo foco es el
problema del scheduling en radioterapia, es decir la programacion de las sesiones de
tratamiento con radioterapia de un conjunto de pacientes, en un determinado plazo de
tiempo.

ONCOSUR es un condominio formado por cinco mutualistas de distintos departamentos del
pais, siendo uno de sus objetivos mejorar la calidad y accesibilidad a los tratamientos del
cancer en el interior del pais. El Centro cuenta con la particularidad de estar certificado bajo
la norma de calidad 1ISO 9001:2015.

Se desarroll6 un modelo de programacion matematica lineal entera para representar la
forma en la que se agenda los pacientes de radioterapia de ONCOSUR vy reflejar las
restricciones que presenta. Para la elaboracion del modelo propuesto, se utilizé la
informacién recabada del mismo Centro junto con los conocimientos adquiridos de la
revision sistematica de literatura sobre el tema en cuestion. El modelo toma en cuenta las
restricciones planteadas por ONCOSUR vy, en conjunto con una categorizacion de los
pacientes en proceso, crea agendas de tratamiento segun las preferencias horarias de cada
paciente, respetando dias de descanso, fechas limite y la continuidad del tratamiento.

Se valido el modelo propuesto tanto con la contraparte como con la realizacion de
experimentos numéricos. ONCOSUR encontrd de esta metodologia aplicada y el modelo
creado una herramienta util como apoyo a la toma de decisiones de gestion.

Finalmente, en cuanto a los resultados obtenidos, se pudieron identificar notorias mejoras
en el armado de la agenda de pacientes. En comparacion con la realidad de hoy en dia del
Centro, se aumenta la cantidad de pacientes que comienzan su tratamiento en la semana,
se incorpora la preferencia horaria de los pacientes y se respeta en su mayoria, y se reduce
significativamente el tiempo de planificacion destinado a esta tarea.
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