
PROPUESTA PRESUPUESTO PARTICIPATIVO ADFI 2024
ESPACIO DE RECREACIÓN Y CUIDADOS.

El espacio de recreación y cuidados funciona en Fing desde 2019 para el uso por parte de
docentes y desde 2022 se incluyó el uso por parte de funcionarios TAS y estudiantes. Ha
funcionado en períodos vacacionales (coincidiendo con los otorgados por ANEP a exclusión
del mes de enero), atendiendo a niños entre 3 y 12 años, coexistiendo en el espacio hasta
un máximo de 30 niños. Desde el año 2022 el espacio ha sido financiado por fondos
centrales de la Udelar a los que la comisión de cuidados de ADFI se ha presentado, y una
semana de 2023 fue financiada por ADFI en conjunto con los usuarios.
La tabla 1 muestra la cantidad de niños asistentes y el % de uso docente (por cantidad de
niños, no por cantidad de horas de uso).

Tabla 1 - Asistencia al espacio entre 2022 y 2024
niños asistentes uso docente

julio 2022 31 -

dic 2022 28 -

febrero 2023 54 -

julio 2023 40 55%

dic 2023 47 66%

febrero 2024 62 60%

julio 204 37 54%

Desde el 2022 a la actualidad el espacio ha funcionado en el salón 031 de Facultad de
Ingeniería, teniendo este ciertas ventajas: metros cuadrados disponibles, ubicación y
entorno, cercanía a salida de Senda Landoni. La desventaja de este salón es que no posee
sistema de climatización (ni para invierno ni para verano). Es por este motivo que en esta
propuesta se sugiere la compra e instalación de un equipo de aire acondicionado. En este
período, una de las ediciones del espacio (febrero de 2024) funcionó en el 7mo piso del
edificio central de Facultad, ya que las cercanías del 031 estaban en obra.
En la primera edición del espacio (2019) se compraron algunos muebles y útiles, los cuales
continúan en uso. Es necesario reponer algunas colchonetas y sugerimos la incorporación
de tatami y eliminar algunos almohadones existentes.
También sugerimos la incorporación de un botiquín de primeros auxilios para disponer en el
lugar, que incluya termómetro.

La propuesta incluye la adquisición de un botiquín, un termómetro digital, 10 unidades de
placas de goma eva, 5 colchonetas, un aire acondicionado, su instalación eléctrica y cañería
adicional necesaria. Se agrega un 5% de imprevistos.
COSTO TOTAL $72.477

A continuación se adjuntan links y presupuestos:

Botiquín $2.563
Botiquín Primeros Auxilios para Obra — Droguería Paysandú (drogueriapaysandu.com.uy)

https://www.drogueriapaysandu.com.uy/catalogo/botiquin-primeros-auxilios-para-obra_01014041_01014041


Termómetro $350
TERMOMETRO DIGITAL SAFY, PUNTA FLEXIBLE | Farmashop

Piso Goma eva Tatami Encastrable - 10 unidades $4700 (opción más barata)
Piso Goma Eva Tatami Gimnasio Encastrable 1m X 1m X 2cm | Cuotas sin interés
(mercadolibre.com.uy)
Piso Goma Eva Tatami Encastrable Doble Color 1x1 M 2cm | Cuotas sin interés
(mercadolibre.com.uy)

Colchoneta - 5 colchonetas $3.465 (opción más barata)
Colchoneta 100x70 Espesor 5cm Gimnasia Abdominal Yoga - Azul
(elreydelentretenimiento.com)
Colchoneta Ejercicios 0.90 X 60x3cms Gimnasia Yoga Funcional | Cuotas sin interés
(mercadolibre.com.uy)

Aire acondicionado (e instalación): $57.948
Sugerimos instalar un aire de 24.000 BTU costo con instalación básica $37.698 IVA inc.
Instalación eléctrica aprox $5000
Metros de cañería adicional $ 15.250

https://tienda.farmashop.com.uy/581198.html
https://articulo.mercadolibre.com.uy/MLU-466619963-piso-goma-eva-tatami-gimnasio-encastrable-1m-x-1m-x-2cm-_JM#position%3D3%26search_layout%3Dstack%26type%3Ditem%26tracking_id%3Dec43045b-89f9-4600-b155-8f4fad4938a7
https://articulo.mercadolibre.com.uy/MLU-466619963-piso-goma-eva-tatami-gimnasio-encastrable-1m-x-1m-x-2cm-_JM#position%3D3%26search_layout%3Dstack%26type%3Ditem%26tracking_id%3Dec43045b-89f9-4600-b155-8f4fad4938a7
https://articulo.mercadolibre.com.uy/MLU-615643061-piso-goma-eva-tatami-encastrable-doble-color-1x1-m-2cm-_JM#is_advertising=true&position=1&search_layout=stack&type=pad&tracking_id=cfcc8cbf-28f8-405a-93fd-990d5cf116f0&is_advertising=true&ad_domain=VQCATCORE_LST&ad_position=1&ad_click_id=NzUyYTIyOTgtMTdkOS00ZTA5LWE5ZDMtY2M4MmE2NWNkYzM1
https://articulo.mercadolibre.com.uy/MLU-615643061-piso-goma-eva-tatami-encastrable-doble-color-1x1-m-2cm-_JM#is_advertising=true&position=1&search_layout=stack&type=pad&tracking_id=cfcc8cbf-28f8-405a-93fd-990d5cf116f0&is_advertising=true&ad_domain=VQCATCORE_LST&ad_position=1&ad_click_id=NzUyYTIyOTgtMTdkOS00ZTA5LWE5ZDMtY2M4MmE2NWNkYzM1
https://elreydelentretenimiento.com/catalogo/colchoneta-100x70-espesor-5cm-gimnasia-abdominal-yoga-azul_4973481590923_azul
https://elreydelentretenimiento.com/catalogo/colchoneta-100x70-espesor-5cm-gimnasia-abdominal-yoga-azul_4973481590923_azul
https://articulo.mercadolibre.com.uy/MLU-471467315-colchoneta-ejercicios-090-x-60x3cms-gimnasia-yoga-funcional-_JM#position%3D43%26search_layout%3Dstack%26type%3Ditem%26tracking_id%3Dbe30f6cb-f1b9-4b29-97e9-f57b557be104
https://articulo.mercadolibre.com.uy/MLU-471467315-colchoneta-ejercicios-090-x-60x3cms-gimnasia-yoga-funcional-_JM#position%3D43%26search_layout%3Dstack%26type%3Ditem%26tracking_id%3Dbe30f6cb-f1b9-4b29-97e9-f57b557be104

